Формы работы  в рамках внеурочной деятельности.

	Направление
	Программы  (рабочие)
	Формы работы
	Решаемые задачи

	Спортивно-оздоровительное
	-Общая физическая подготовка (ОФП)
-Учимся играть

-Игровая экология

-Азбука дорожного движения

- Уроки Доктора Природы


	Занятия в специальном помещении, на свежем воздухе, соревнования, игры, спортивные игры развивающего характера. Беседы о ЗОЖ, участие в оздоровительных процедурах.
Школьные спортивные турниры.

Социально значимые спортивные и оздоровительные акции-проекты
	Всесторонне гармоническое развитие личности ребенка, формирование представлений о единстве и взаимовлиянии различных видов здоровья человека: физического, нравственного, социально психологического:формирование мотивации к сохранению и укреплению здоровья.
Знакомство с народной игровой культурой, развитие пластичности; организация активного сотворчества детей, их  физического развития.

	Духовно -нравственное
	-Тропинка к своему Я
(этика +психология)
	Образовательная экскурсия, этические занятия (приобретение знаний об этике

 повседневной жизни человека, о принятых в обществе нормах поведения и общения), психологические тренинги, психологическая мастерская, тренинг личностного роста, психологические и ролевые игры, разыгрывание жизненных ситуаций, арт –терапия (сказкоитерапия, музыкотерапия, изотерапия), этический диалог
	Развитие эмоциональной сферы ребенка, чувства прекрасного, творческих способностей, формирование коммуникативной и общекультурной компетенций.
Формирование адекватной дифференцированной самооценки внутренней позиции школьника.

	Общекультурное 
	- Основы православной культуры
- Изучаем край родной

- Хоровое пение
	Кружки, походы, экскурсии, краеведческая экспедиция.

Художественные выставки, фестивали искусств, праздники, концерты, инсценировки, спектакли.

Социальные проекты, благотворительные акции
	Знакомство с основами православной культуры, в том числе традициями Серпуховского  района,  приобретение знаний об истории своей семьи, Отечества.
Воспитание бережного отношения к окружающей среде.  Расширение знаний об истории района, области, формирование ценностного отношения к природе родного края.

Развитие ценностных отношений к культуре .

	Общеинтеллектуальное 
	 - Занимательный английский
- Информатика

-Я- исследователь
	Беседы, продуктивные (инновационные) игры, эксперименты, наблюдения, экспресс-исследования, коллективные, групповые и индивидуальные исследования, защита исследовательских работ, коллективные путешествия, посещение объектов с исследовательской целью.

	Развитие различных видов памяти, внимания, воображения,   формирование  самостоятельности, развитие самосознания и самоконтроля. Обогащение запаса учащихся научными понятиями и законами, способствование формированию мировоззрения, функциональной грамотности.
Опыт исследовательский деятельности, опыт публичного выступления, детские исследовательские проекты, внешкольные акции познавательной направленности (олимпиады, конференции, День науки и творчества),

	Социальное
	Дорогою добра
	Беседы, встречи с интересными людьми, экскурсии, участие в школьных трудовых рейдах, выпуск школьной газеты, социальное проектирование.
Сюжетно-ролевые игры, праздники; конкурсы, выставки
	Формирование потребности в реализации основ правильного поведения в поступках и деятельности.
Выработка чувства ответственности и уверенности в своих силах. Социализация младшего школьника, акцентирование внимания на ценностях семьи, родного дома, малой родины.


